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MĀĚíÓÙ ġëíĚ íĚĚĥÙ 

DǊŜŜǝƴƎǎ ƛƴ ǘƘŜ ƴŀƳŜ ƻŦ ƻǳǊ [ƻǊŘ WŜǎǳǎΗ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ǘŀƪƛƴƎ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƻ ǊŜŀŘ ƻǳǊ 

ǘƘƛǊŘ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊτǿƘŜǘƘŜǊ ƛƴ ǇǊƛƴǘ ƻǊ 

ƻƴƭƛƴŜΗ LŦ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǘƻ ŎŀǘŎƘ ǳǇ ƻƴ ǇǊŜǾƛƻǳǎ 

ŜŘƛǝƻƴǎΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ƻƴ 

ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜΦ  

aǳŎƘ Ƙŀǎ ƘŀǇǇŜƴŜŘ ōŜǘǿŜŜƴ ƴƻǿ ŀƴŘ ƻǳǊ 

ƭŀǎǘ ƛǎǎǳŜΗ DǊŀŎŜ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ Ƙŀǎ ǊŜŀƭƭȅ 

ōŜŜƴ ƳƻǾƛƴƎ ŀƴŘ ƎǊƻƻǾƛƴƎΗ L ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ ŦŜŜƭ 

ǘƘŜ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀǎ ǿŜ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ 

ƎǊƻǿ ǿƛǘƘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ƛƴ ŦŀƛǘƘΦ .ŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜǊŜ 

ƛǎ ǎƻ ƳǳŎƘ ǘƻ ŎƻǾŜǊΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ 

ƛƴŎƭǳŘŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅ ƳƻǊŜ ǇƛŎǘǳǊŜǎ ƛƴ ǘƘƛǎ 

ŜŘƛǝƻƴΦ ¸ƻǳ ŘƻƴΩǘ ƴŜŜŘ ǘƻ ǊŜŀŘ ŀōƻǳǘ ŀƭƭ ǘƘŜ 

ŀǿŜǎƻƳŜ ǎǘǳũ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎ ŀǘ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘΣ ȅƻǳ 

Ŏŀƴ ǎŜŜ ƛǘ ŦƻǊ ȅƻǳǊǎŜƭŦΗ !ƊŜǊ ŀƭƭΣ ŀ ǇƛŎǘǳǊŜ ƛǎ 

ǿƻǊǘƘ ŀ ǘƘƻǳǎŀƴŘ ǿƻǊŘǎΗ 

¢Ƙƛǎ ƭŀǎǘ ǎǳƳƳŜǊ ǿŜ ƘŀŘ ŀ ǾŜǊȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ 

±ŀŎŀǝƻƴ .ƛōƭŜ {ŎƘƻƻƭ ǇǊƻƎǊŀƳΦ [ŜŘ ōȅ 5ŀǿƴ 

CŀǊǊŜƭƭ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΣ ǿŜ 

ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜ DƻƻŘ bŜǿǎ ƻŦ WŜǎǳǎ 

ǘƻ Ƴŀƴȅ ƛƴ ǘƘƛǎ /ƘǳǊŎƘ ŀƴŘ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛπ

ǘȅΗ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǿŀǎ ƘǳƎŜ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΗ bƻǘ ƻƴƭȅ 

ŘƛŘ ǿŜ ƳŀǊŎƘ ƛƴ ǘƘŜ /ŜƴǘŜǊ aƻǊƛŎƘŜǎ tŀǊŀŘŜ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎŎŜƴŜ ƻŦ ǘƘŜ bŀǝǾƛǘȅΣ ōǳǘ ǿŜ ŀƭǎƻ 

ŀŘŘŜŘ ƻǳǊ 5ŀȅ ƛƴ .ŜǘƘƭŜƘŜƳ ŜǾŜƴǘΗ ²Ŝ ƘŀŘ 

Ƴŀƴȅ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ŘǊŜǎǎ ǳǇ ŀƴŘ 

ōǳƛƭŘ ǎǘŀƴŘǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ƻǳǊ ōǳƛƭŘƛƴƎ ƭƻƻƪ ƭƛƪŜ 

мǎǘ ŎŜƴǘǳǊȅ LǎǊŀŜƭΗ L ŀƳ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ 

ŀƴƻǘƘŜǊ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ±.{ ŀƴŘ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǎŜŀπ

ǎƻƴ ƛƴ нлнпΗ 

²Ŝ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ǘƻƴǎ ƻŦ ŦŜƭƭƻǿǎƘƛǇ ŜǾŜƴǘǎ ƻǾŜǊ 

ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ŦŜǿ ƳƻƴǘƘǎΦ tƛŎƴƛŎǎΣ ƛŎŜ ŎǊŜŀƳ 

ǘǊǳŎƪǎΣ ǎǇŀƎƘŜǩ ŘƛƴƴŜǊǎΣ ŀƴŘ ƘƻƭƛŘŀȅ ǇŀǊπ

ǝŜǎΗ hǳǊ ȅƻǳǘƘ ƎǊƻǳǇ Ƙŀǎ ōŜƎǳƴ ƳŜŜǝƴƎ 

ǿŜŜƪƭȅ ǿƛǘƘ ƳƻƴǘƘƭȅ ŜǾŜƴǘǎΗ ²Ŝ ǎŜŜ ƳƻǊŜ 

ŀƴŘ ƳƻǊŜ ƻŦ ǘƘŜ ƭƛǧƭŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŎƻƳŜ Ƨƻƛƴ ǳǎ 

ŦƻǊ {ǳƴŘŀȅ {ŎƘƻƻƭΗ DƻŘ Ƙŀǎ ǎƻ ǊƛŎƘƭȅ ōƭŜǎǎŜŘ 

ǘƘƛǎ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ƛƴ нлноΗ aȅ ƘƻǇŜ ƛǎ ǘƘŀǘ 

ƳƻǊŜ ŀƴŘ ƳƻǊŜ ƻŦ ȅƻǳ ŦŜŜƭ ǘƘŀǘ DǊŀŎŜ [ǳπ

ǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ Ŏŀƴ ōŜ ŀ ǎŜŎƻƴŘ ƘƻƳŜΦ ! 

ǇƭŀŎŜ ǘƻ ōŜƭƻƴƎΗ 

9ǾŜƴ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ Ƙŀǎ ǳƴŘŜǊƎƻƴŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ 

ƛƳǇǊƻǾŜƳŜƴǘǎΦ L ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǳǎƛƴƎ ƻǳǊ 

ƻƴƭƛƴŜ ǇǊŜǎŜƴŎŜ ŀǎ ȅŜǘ ŀƴƻǘƘŜǊ ǘƻƻƭ ǘƻ 

ǎǇǊŜŀŘ ǘƘŜ ²ƻǊŘ ƻŦ DƻŘ ǘƻ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ  

hƴ ŀ ǎƛŘŜ ƴƻǘŜΣ L ŀŎǘǳŀƭƭȅ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴ ǘƘŜ 

ǇǊƻŎŜǎǎ ƻŦ ǿǊƛǝƴƎ ǎƻƳŜ ŀǊǝŎƭŜǎ ƛƴ ŀ ǎŜǊƛŜǎ 

ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ǝǘƭŜΣ ά[ǳǘƘŜǊŀƴ vǳŜǎǝƻƴǎ ¢ƻŘŀȅ 

όǘƘŜ ƴŀƳŜ ƛǎ ŀ ǿƻǊƪ ƛƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎύΦέ L ŀƳ Ǉƭŀƴπ

ƴƛƴƎ ǘƻ ŀŘŘ ŀǊǝŎƭŜǎ ǘƻ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ 

ŀƴǎǿŜǊǎ ŦƻǊ ǘƻǳƎƘ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ƭƛƪŜΥ άLǎ DǊŀǇŜ 

WǳƛŎŜ wŜŀƭƭȅ ǘƘŜ .ƭƻƻŘ ƻŦ WŜǎǳǎΚέ άLǎ /ƻƘŀōƛπ

ǘŀǝƻƴ ǎƛƴŦǳƭΚέ ά²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ ŘƛũŜǊŜƴŎŜǎ 

ōŜǘǿŜŜƴ [ǳǘƘŜǊŀƴǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ /ƘǊƛǎǝŀƴǎΚέ 

LΩƳ ƘƻǇƛƴƎ ǘƘƛǎ ǘȅǇŜ ƻŦ ŎƻƴǘŜƴǘ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭǇπ

Ŧǳƭ ŦƻǊ ŀǇǇƭȅƛƴƎ ƻǳǊ /ƘǊƛǎǝŀƴ ŦŀƛǘƘ ǘƻ ƻǳǊ Řŀȅ

-ǘƻ-Řŀȅ ƭƛǾŜǎΦ LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀ ǘƻǳƎƘ ǉǳŜǎǝƻƴ 

ǘƘŀǘ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ƳŜ ǘƻ ǿǊƛǘŜ ƻƴΣ ŦŜŜƭ ŦǊŜŜ 

ǘƻ ƭŜǘ ƳŜ ƪƴƻǿΗ 

Lǘ ƛǎ ōŜŜƴ ǎǳŎƘ ŀ ōƭŜǎǎƛƴƎ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘƛǎ ŎƻƴƎǊŜπ

Ǝŀǝƻƴ ƎǊƻǿ ŎƭƻǎŜǊ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ Yƴƻǿ ǘƘŀǘ L ŀƳ 

ŀƭǿŀȅǎ ƘŜǊŜ ŀǎ ȅƻǳǊ ǇŀǎǘƻǊ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ȅƻǳ 

ŀƴŘ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ȅƻǳΗ aŀƴȅ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ 5ƻƴƴŀ 

{ƳƛǘƘΣ 9Ř /ƻƭǿŜƭƭΣ [ƛƴŘŀ DǳǘŜǊŜǎΣ ŀƴŘ ŀƭƭ 

ƻǘƘŜǊǎ ǿƘƻ ƘŜƭǇŜŘ ƳŀƪŜ ǘƘƛǎ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ 

ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ŀƴ ƛŘŜŀΣ ōǳǘ ŀ ǊŜŀƭƛǘȅΗ L ƘƻǇŜ ǘƻ 

ǎŜŜ ȅƻǳ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴ ǎƻƻƴΗ DƻŘΩǎ ŀōǳƴŘŀƴǘ 

ōƭŜǎǎƛƴƎǎ ǘƻ ȅƻǳΗ 

GĖÀÎÙ ZĥġëÙĖÀĀ -ëĥĖÎë 

Moving & Grooving! 

sÀĚġĆĖ sÙġÙĖ 2ÙÌÙĖĀĴ 



 

Grateful, Thankful, Blessed 
DǊŜŜǝƴƎǎ ƛƴ ǘƘŜ ƴŀƳŜ ƻŦ ƻǳǊ [ƻǊŘ WŜǎǳǎ /ƘǊƛǎǘΗ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ǎƻ ƳǳŎƘ ǘƻ 
ǎŀȅ ōǳǘ L ŀƳ ƴƻǘ ŜǾŜƴ ǎǳǊŜ ǿƘŜǊŜ ǘƻ ǎǘŀǊǘΦ  
 
L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀǧŜƴŘƛƴƎ DǊŀŎŜ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ǎƛƴŎŜ мффмΦ L ƘŀŘ 
ǎǘŀǊǘŜŘ ŘŀǝƴƎ 9ǊƛƴΣ Ƴȅ ǿƛŦŜΣ ƛƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ ŀƴŘ ŀǧŜƴŘŜŘ Ƴȅ ŬǊǎǘ 
ǎŜǊǾƛŎŜ ŀǘ DǊŀŎŜ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƻƴ ¢ƘŀƴƪǎƎƛǾƛƴƎ 9ǾŜ ƻŦ мффмΦ L ǎŀǿ 
ƛǘ ŀǎ ŀƴƻǘƘŜǊ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ǝƳŜ ǿƛǘƘ 9Ǌƛƴ ŀƴŘ ŦŜƭƭ ƛƴ ƭƻǾŜ 
ǿƛǘƘ DǊŀŎŜ [ǳǘƘŜǊŀƴ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅΦ Lǘ ǿŀǎ ǘƘŜ ƳǳǎƛŎ ǘƘŀǘ ƪŜǇǘ ƳŜ 
ŎƻƳƛƴƎΦ !ƭǘƘƻǳƎƘ L ŘƛŘ ƴƻǘ ƪƴƻǿ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜΣ ǘƘƛǎ ǿŀǎ ǘƘŜ ōŜƎƛƴπ
ƴƛƴƎ ƻŦ Ƴȅ ƧƻǳǊƴŜȅ ǿƛǘƘ DƻŘΦ L ŎŀƳŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘǳǊŎƘ ŀƴŘ 
ŀǧŜƴŘŜŘ /ŀǘƘƻƭƛŎ ǎŎƘƻƻƭΦ ¢Ƙŀǘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿŀǎ ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ ŘƛũŜǊŜƴǘΦ L 
ǎǘŀǊǘŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ŀƴŘ Ǝƻǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǾŀǊƛƻǳǎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ 
ǎǳŎƘ ŀǎ ¸ƻǳǘƘ DǊƻǳǇΣ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ tŀǎǘƻǊ wƻōŜǊǘ 9Ǌƴǎǘ ƛƴ /ƻƴŬǊƳŀπ
ǝƻƴ ŎƭŀǎǎŜǎΣ ŀƴŘ ǇƭŀȅƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ /ƘǳǊŎƘ {ƻƊōŀƭƭ ǘŜŀƳΦ 9ǾŜƴǘǳŀƭƭȅ L 
ōŜŎŀƳŜ ǘƘŜ ƳŀƴŀƎŜǊ ƻŦ ǘƘŀǘ ǘŜŀƳΦ  
 
hǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ L ƘŀŘ ǎǘǊǳƎƎƭŜǎ ƛƴ Ƴȅ ŦŀƛǘƘΦ Lǎ ǘƘƛǎ ǊƛƎƘǘ ŦƻǊ ƳŜΚ 5ƻ L 
ōŜƭƻƴƎ ŀǘ DǊŀŎŜ [ǳǘƘŜǊŀƴΚ {ƘƻǳƭŘ L ŜǾŜƴ Ŏŀƭƭ ƳȅǎŜƭŦ ŀ /ƘǊƛǎǝŀƴΚ L 
ŘŜŬƴƛǘŜƭȅ ǿŀǎ ƴƻ ŀƴƎŜƭΦ .ǳǘ ǘƘŜ ƭƻǾŜ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŀǘ L ƘŀŘ ŦǊƻƳ Ƴȅ 
ƛƴ-ƭŀǿǎΣ 9Ř ŀƴŘ WƻǎŜǇƘƛƴŜ DǊƛŶǘƘǎΣ ǿŀǎ ŀƳŀȊƛƴƎΣ ŀǎ ǿŀǎ ǎŜŜƛƴƎ ǘƘŜ 
Ƨƻȅ ǘƘŀǘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭȅ ƘŀŘΦ ¢ƘŜ ŀƳŀȊƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ƛǎ ǘƘŀǘ 9Ř ŀƴŘ WƻǎŜǇƘƛƴŜ 
ǎŀǿ Ƴȅ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ŜǾŜƴ ǿƘŜƴ L ŘƛŘ ƴƻǘΦ L ƴŜǾŜǊ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ ƘƛƎƘ 
ǎŎƘƻƻƭΤ L ǿŀǎ ǘƘǊƻǿƴ ƻǳǘ ŀǘ ǘƘŜ ŀƎŜ ƻŦ мсΦ {ƻ L ŘŜŎƛŘŜŘ L ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ 
Ǝƻ ǘƻ ǿƻǊƪΦ  
 
L ǿŀǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ŦƻǊ bƛǎǎŀƴ ǿƘŜƴ ŀ ƎŜƴǘƭŜƳŀƴ ōȅ ǘƘŜ ƴŀƳŜ ƻŦ aƛƪŜ 
±ŜǊƴƻƭŀ ǊŜŀŎƘŜŘ ƻǳǘ ǘƻ ƳŜΣ ǘƘǊƻǳƎƘ tŀǎǘƻǊ 9ǊƴǎǘΣ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ŘǊƛǾπ
ŜǊ ŦƻǊ ŀ ƳŜŘƛŎŀƭ ǎǳǇǇƭȅ ŎƻƳǇŀƴȅΦ L ƳŜǘ ǿƛǘƘ aƛƪŜ ŀƴŘ ŜƴŘŜŘ ǳǇ 
ŀŎŎŜǇǝƴƎ Ƙƛǎ ƻũŜǊΣ ǎǘŀǊǝƴƎ ƻũ Ƴȅ ŎŀǊŜŜǊΦ L ŜƴŘŜŘ ǳǇ ǿƻǊƪƛƴƎ ŦƻǊ 
aƛƪŜ ŦƻǊ мс ȅŜŀǊǎ ŀǎ ŀ ŘǊƛǾŜǊΣ ǘƘŜƴ ŀǎ ŀ ŎǳǎǘƻƳŜǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀπ
ǝǾŜΣ ǘƘŜƴ ŀǎ ŀ ƳŜŘƛŎŀƭ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ƛƴǎǘŀƭƭŜǊΣ ǘƘŜƴ ŀǎ ŀ ǿŀǊŜƘƻǳǎŜ 
ǿƻǊƪŜǊΣ ǘƘŜƴ ŀǎ ǎŀƭŜǎƳŀƴΣ ǘƘŜƴ Ŭƴŀƭƭȅ ŀǎ ŀ ǎŀƭŜǎ ƳŀƴŀƎŜǊΦ Lƴ нллуΣ 
hŎŜŀƴ aŜŘƛŎŀƭ ǿŀǎ ŀŎǉǳƛǊŜŘ ōȅ IŜƴǊȅ {ŎƘŜƛƴΣ ŀ CƻǊǘǳƴŜ рлл ŎƻƳπ
ǇŀƴȅΣ ǿƘƻƳ L ǎǝƭƭ ǿƻǊƪ ŦƻǊ ǘƻŘŀȅΦ .ŜƭƛŜǾŜ ƳŜ L ƘŀŘ Ƴȅ ŦŜŀǊǎ ƻŦ ŦŀŎπ
ƛƴƎ ǘƘƛǎ ƎƛŀƴǘΗ hƴŜ ǊŜŀǎƻƴ ǿŀǎ ǘƘŀǘ L ŘƛŘ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ŀ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ Řƛπ
ǇƭƻƳŀΣ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ŎƻƳǇŀƴȅ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ŀ ōŀŎƘŜƭƻǊΩǎ ŘŜƎǊŜŜ ǘƻ Řƻ 
ǘƘŜ Ƨƻō ǘƘŀǘ L ŘƻΦ .ǳǘ ŀ Ƴŀƴ ƴŀƳŜŘ CǊŀƴƪ wƛǾŀǎ ǘƻƭŘ ƳŜΣ άǿŜ ŘƛŘ ƴƻǘ 
ƘƛǊŜ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎƻƭƭŜƎŜ ŘŜƎǊŜŜΦ ²Ŝ ƘƛǊŜŘ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŀōƛƭƛǘȅ ŀƴŘ 
ȅƻǳǊ ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘƳŜƴǘǎΦέ !ƴŘ ǿƛǘƘ ǘƘŀǘΣ L ŎƻƴǝƴǳŜŘ Ƴȅ ŎŀǊŜŜǊ ŀƴŘ 

ƴƻǿ L ŀƳ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǘƻǇ ǎŀƭŜǎ ǊŜǇǎΦ L ŘƻΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ ǘŀƪŜ ƛƳƳŜƴǎŜ 
ǇǊƛŘŜ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀŎǘ ǘƘŀǘ ŀƊŜǊ ǎŜǾŜƴǘŜŜƴ ǿŜŜƪǎ ƻŦ ƴƛƎƘǘ ŎƭŀǎǎŜǎΣ L ǊŜπ
ŎŜƛǾŜŘ Ƴȅ ƘƛƎƘ ǎŎƘƻƻƭ ŘƛǇƭƻƳŀΦ L ǊŜŎŜƛǾŜŘ ƛǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ Řŀȅ Ƴȅ 
ŘŀǳƎƘǘŜǊ 9Ƴƛƭȅ 
ƎǊŀŘǳŀǘŜŘ ƘƛƎƘ 
ǎŎƘƻƻƭΦ 
 
L ŀƳ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ 
Ƴȅ ǿƛŦŜ 9Ǌƛƴ ŀƴŘ 
ǿƘŀǘ ǎƘŜ ƘŀŘ ǘƻ 
ǎŀŎǊƛŬŎŜ ǎƻ ǘƘŀǘ L 
ǿŀǎ ŀōƭŜ ǘƻ ƳƻǾŜ 
Ƴȅ ŎŀǊŜŜǊ ŦƻǊπ
ǿŀǊŘΦ 9Ǌƛƴ ŀƴŘ L 
ǿŜǊŜ ōƭŜǎǎŜŘ ǿƛǘƘ 
ǘǿƻ ŀƳŀȊƛƴƎ 
ŘŀǳƎƘǘŜǊǎΣ wŜōŜŎπ
Ŏŀ ƛƴ мффуΣ ŀƴŘ 
9Ƴƛƭȅ ƛƴ нллмΦ 
Wǳǎǘ ǊŜŎŜƴǘƭȅΣ wŜπ
ōŜŎŎŀ ǿŀǎ ƳŀǊǊƛŜŘ ŀƴŘ ǿŜ ƎŀƛƴŜŘ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǎƻƴ wƛŎƘŀǊŘΦ L ŀƳ ǎƻ 
ǾŜǊȅ ǘƘŀƴƪŦǳƭ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜǎŜ ōƭŜǎǎƛƴƎǎ ƛƴ Ƴȅ ƭƛŦŜΦ  
 
L [h±9 ōŜƛƴƎ ŀōƭŜ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ǘƘƛǎ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴ ŀƴŘ L ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ŀƭƭ ŦƻǊ 
ǇǳǩƴƎ ǳǇ ǿƛǘƘ ƳŜ ŀƴŘ ŀƭƭƻǿƛƴƎ ƳŜ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ȅƻǳΗ L ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ Ƴȅ 
ǘŜƴǳǊŜ ŀǎ ǾƛŎŜ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ ŀƴŘ ŀǎ ŀƴ ƻŶŎŜǊ ƛǎ ŎƻƳƛƴƎ ǘƻ ŀƴ ŜƴŘ ƛƴ ǘƘŜ 
ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΦ Lǘ ǎŀŘŘŜƴǎ ƳŜΣ ōǳǘ L ŀƳ ǾŜǊȅ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ŀƭƭ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ƛƴ Ƴȅ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜΦ L ŀƳ ŜȄŎƛǘŜŘ ǘƻ ǎŜŜ ǿƘŜǊŜ DǊŀŎŜ [ǳǘƘŜǊŀƴ ƛǎ 
ƘŜŀŘŜŘ ǿƛǘƘ tŀǎǘƻǊ 5ŜōŜǊƴȅΦ L ŀƳ ŀƭǎƻ ŜȄŎƛǘŜŘ ǘƻ ǎŜŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ȅƻǳƴƎŜǊ ŀŘǳƭǘǎ ǎǘŜǇ ǳǇ ŀƴŘ ǘŀƪŜ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ǊƻƭŜǎ ƛƴ ǘƘƛǎ 
/ƘǳǊŎƘΦ  
 
!ƭƭ L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƎƛǾŜƴ ƛǎ ŀ ƎƛƊ ŦǊƻƳ DƻŘΗ L Ŏŀƴƴƻǘ ŜǾŜƴ ōŜƎƛƴ ǘƻ ǘŜƭƭ ƻǊ 
ǎƘƻǿ ȅƻǳ Ƴȅ ƛƳƳŜƴǎŜ ƎǊŀǝǘǳŘŜ ǘƻǿŀǊŘǎ ŀƭƭ ƻŦ 
ȅƻǳΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ŀƭƭƻǿƛƴƎ ƳŜ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ōƻǘƘ ȅƻǳ 
ŀƴŘ DƻŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ŎŀǇŀŎƛǘȅΦ  
¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŀƭƭΗ tǊŀƛǎŜ DƻŘΗ  
                                            
 

8ÓĲÀĖÓ -ĆúĲÙúú 

 

¢ƘŜ /ƻƴŎƻǊŘƛŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ bŜōǊŀǎƪŀ                             

! /ŀǇǇŜƭƭŀ /ƘƻƛǊ 

¢ƘŜ /ƻƴŎƻǊŘƛŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ bŜōǊŀǎƪŀ ! /ŀǇŜƭƭŀ /ƘƻƛǊ ǿƛƭƭ ōŜ ǘƻǳǊƛƴƎ 
ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎ ǘƘƛǎ ǎǇǊƛƴƎΦ ¢ƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǇŜǊŦƻǊƳƛƴƎ ŀǘ DǊŀŎŜ 
[ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘ ƛƴ aŀǎǝŎ .ŜŀŎƘ ƻƴ aŀǊŎƘ пǘƘ ŀǘ тΥллǇƳΦ  

!ŘƳƛǎǎƛƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƴŎŜǊǘ ƛǎ ŦǊŜŜΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ŎƘƻƛǊΣ 
ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀƴ ƻǇǝƻƴŀƭ ƻũŜǊƛƴƎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƴŎŜǊǘ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ǘƘŜ ǳƴƛπ
ǾŜǊǎƛǘȅ ǿƛǘƘ ǘǊŀǾŜƭ ŜȄǇŜƴǎŜǎΦ  

/ƻƴŎƻǊŘƛŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΩǎ ! /ŀǇŜƭƭŀ /ƘƻƛǊ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǇŜǊŦƻǊƳƛƴƎ ŎƻƴŎŜǊǘǎ 
ŀƴŘ ƧƻƛƴƛƴƎ ŎƻƴƎǊŜƎŀǝƻƴǎ ƛƴ ǿƻǊǎƘƛǇ ŦƻǊ ƻǾŜǊ ус ȅŜŀǊǎΦ Lǘ ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ 
¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎΩ ƻƭŘŜǎǘ ǘƻǳǊƛƴƎ [ǳǘƘŜǊŀƴ ŎƻƭƭŜƎƛŀǘŜ ŎƘƻƛǊǎΦ ¢ƘŜ ŎƘƻƛǊ Ƙŀǎ 
ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎΣ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ƛƴ DǊŜŜŎŜΣ 
LǘŀƭȅΣ CǊŀƴŎŜΣ 9ƎȅǇǘΣ LǎǊŀŜƭΣ [ŜōŀƴƻƴΣ LƴŘƛŀΣ ¢ƘŀƛƭŀƴŘΣ IƻƴƎ YƻƴƎΣ ¢ŀƛπ
ǿŀƴΣ WŀǇŀƴΣ ǘƘŜ tƘƛƭƛǇǇƛƴŜǎΣ DŜǊƳŀƴȅΣ /ȊŜŎƘ wŜǇǳōƭƛŎΣ {ƭƻǾŀƪƛŀΣ [ŀǘǾƛŀΣ 
!ǳǎǘǊƛŀΣ {ǇŀƛƴΣ aŜȄƛŎƻΣ {ƻǳǘƘ !ŦǊƛŎŀΣ ŀƴŘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΦ  

 ʁ



 

An Untamed Tongue 
{ǳǊǊƻǳƴŘŜŘ ōȅ ǇƻǿŘŜǊǎΣ ƭƛǇǎǝŎƪΣ ŀƴŘ ōƭǳǎƘ ǎƘŜ ŦŜƭǘ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ōǳǘ ōŜŀǳǝŦǳƭΦ 9ǾŜƴǘǎ ƻŦ ȅŜǎǘŜǊŘŀȅ ǇƭŀȅŜŘ ƛƴ ƘŜǊ ƳƛƴŘ ƭƛƪŜ ŀ ōǊƻƪŜƴ ǊŜŎƻǊŘΦ 
Iƻǿ ŎƻǳƭŘ ǘƘƻǎŜ ǿƻǊŘǎ ƘŀǾŜ ŦŀƭƭŜƴ ŦǊƻƳ ƘŜǊ ƭƛǇǎΚ ¢ƘŜ ǎƘŀǊǇ ōŀǊōǎ ŎƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ǘŀƪŜƴ ōŀŎƪ ƴƻǊ ǳƴƘŜŀǊŘ ŦǊƻƳ ƘŜǊ ŦǊƛŜƴŘΩǎ ŜŀǊǎΦ ²Ƙƻ ǿŀǎ 
ǎƘŜ ƪƛŘŘƛƴƎΚ {ƘŜ ǿƻǳƭŘ ƴŜǾŜǊ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ƳŜ ŀ ŦǊƛŜƴŘ ŀƎŀƛƴΦ hƘΣ ǘƘŜ Ǉŀƛƴ L Ƴǳǎǘ ƘŀǾŜ ŎŀǳǎŜŘ ƘŜǊΗ ²Ƙȅ ŘƛŘ L ŜǾŜǊ ǎŀȅ ǘƘŀǘΚ 
 

ά¢ƘŜ ǘƻƴƎǳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǿƛǎŜ ŎƻƳƳŜƴŘǎ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜΣ ōǳǘ ǘƘŜ ƳƻǳǘƘǎ ƻŦ Ŧƻƻƭǎ ǇƻǳǊ ƻǳǘ Ŧƻƭƭȅ όtǊƻǾŜǊōǎ мрΥнύΦέ 
 

²Ŝ ǿŜǊŜ ŀƭƭ ƘŀǾƛƴƎ ǎǳŎƘ ŀ ƎƻƻŘ ǝƳŜΣ ǘŀƭƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǿƻǊƪΣ ƭƛŦŜΣ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅΦ ¢ƘŜ ŀƛǊ ǿŀǎ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƭŀǳƎƘǘŜǊ ŀǎ ǿŜ ǎƘŀǊŜŘ ǎǘƻǊƛŜǎ ƻŦ ȅƻǳƴƎŜǊ 
Řŀȅǎ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǿŜ Ǝƻǘ ǘƻ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ŀǊŜ ǘƻŘŀȅΦ ²ƛǘƘ Ƴȅ ŘŜŦŜƴǎŜǎ ŘƻǿƴΣ L ŦŜƭǘ ǎƻ ŎƭƻǎŜ ǘƻ Ƴȅ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƭƭ ŀǊƻǳƴŘ ƳŜΦ {ƻƳŜƘƻǿΣ ǘƘŜ ƎǳŀǊŘ ƻƴ 
Ƴȅ ǘƻƴƎǳŜ ǎƭƛǇǇŜŘ ŀƴŘ ǿŀǎ ƴƻǿ ǎƻƳŜǿƘŜǊŜ ǎƘƻǾŜŘ ŀǿŀȅ ƛƴ Ƴȅ ōŀŎƪ ǇƻŎƪŜǘΦ  
 

ά²ƘƻŜǾŜǊ ŘŜǎƛǊŜǎ ǘƻ ƭƻǾŜ ƭƛŦŜ ŀƴŘ ǎŜŜ ƎƻƻŘ ŘŀȅǎΣ ƭŜǘ ƘƛƳ ƪŜŜǇ Ƙƛǎ ǘƻƴƎǳŜ ŦǊƻƳ ŜǾƛƭ ŀƴŘ Ƙƛǎ ƭƛǇǎ ŦǊƻƳ ǎǇŜŀƪƛƴƎ ŘŜŎŜƛǘ όм tŜǘŜǊ оΥмлύΦέ 
 

LǘΩǎ ǎƻ Ŝŀǎȅ ŦƻǊ ƳŜ ǘƻ Ŧŀƭƭ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǳƎƭȅ Ǉƛǘ ƻŦ ƎƻǎǎƛǇΦ LǘΩǎ ŀƭƳƻǎǘ ƭƛƪŜ ǇǳǩƴƎ ƻƴ ŀ ŎƻƳŦƻǊǘŀōƭŜ ǇŀƛǊ ƻŦ ǎƘƻŜǎ ƻǊ ŀ ŎƻȊȅ ǎǿŜŀǘŜǊ ƻƴ ŀ ŎƻƭŘ ŘŀȅΦ 
LΩƳ ŀƴ ŜȄǇŜǊǘ ŀǘ ŀǎƪƛƴƎ ǎŜŜƳƛƴƎƭȅ ƛƴƴƻŎŜƴǘ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǘƻ ŜƭƛŎƛǘ ǊŜǎǇƻƴǎŜǎ ǘƘŀǘ ƭŜŀŘ Řƻǿƴ ŀƴ ŀƭƭǳǊƛƴƎ ǇŀǘƘǿŀȅ ƻŦ ƘƛŘŘŜƴ ǎŜŎǊŜǘǎΣ ŬƴŘƛƴƎ ƻǳǘ 
ǘƘƛƴƎǎ LΩƳ ƴƻǘ ǎǳǇǇƻǎŜŘ ǘƻ ƪƴƻǿ ŀƴŘ ƴƻǘ ǎǳǇǇƻǎŜŘ ǘƻ Ǉŀǎǎ ƻƴ ǘƻ ŀƴȅƻƴŜ ŜƭǎŜΦ [ƛƪŜ ŀ ǿŜƭƭ-ƻƛƭŜŘ ŘƻƻǊΣ L ǇǳǎƘ ƻǇŜƴ ŀ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ǿŜ ŀǊŜƴΩǘ 
ǎǳǇǇƻǎŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜΣ ŀǎ ǿŜ ǘŀƭƪ ŀōƻǳǘ ǘƘƛƴƎǎ ǿŜ ƻƴƭȅ ƘŀƭŦ ƪƴƻǿΣ ŀƴŘ ŎƻƳŜ ǘƻ ƳŀŘŜ-ǳǇ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎ ǿŜ ǘƘŜƴ ŘŜŎƭŀǊŜ ŀǎ ŦŀŎǘǎΦ  

Lǘ ƘŀǇǇŜƴǎ ǎƻ ǉǳƛŎƪƭȅτǘƘƛǎ ŦŀƭƭƛƴƎ ƛƴǘƻ ŀ ǿƘƛǊƭǿƛƴŘ ƻŦ ƎƻǎǎƛǇΦ ¢ƘŜ Ŧŀƭƭƻǳǘ ƛǎ ŘŜǾŀǎǘŀǝƴƎΦ ¢ǊȅƛƴƎ ǘƻ ǊŜōǳƛƭŘΣ ƘŜŀƭΣ ŀƴŘ ǊŜ-ŜǎǘŀōƭƛǎƘ ǘƘŜ ŦǊƛŜƴŘπ
ǎƘƛǇ Ŏŀƴ ōŜ ƴŜŀǊ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŀƴŘ ǳǎǳŀƭƭȅ ǘƘŜ ŎǊŀŎƪǎ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻǳƴŘŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇ ǊŜƳŀƛƴ ŦƻǊŜǾŜǊΦ 

¢ƘŜǎŜ ƘŀƭŦ-ǘǊǳǘƘǎ Ŏŀƴ ōǊŜŀƪ ŀ ǇŜǊǎƻƴΩǎ ƘŜŀǊǘΣ ƪƛƭƭ ŀ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇΣ ŘƛǎǎƻƭǾŜ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ǘǊǳǎǘΣ ŀƴŘ ŜǊŀǎŜ ŀƴȅ ƛƴǘŜƎǊƛǘȅ L Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ 
ǿƻǊŘǎ ǎǇŜǿŜŘ ŦǊƻƳ Ƴȅ ǇƛŜ ƘƻƭŜΦ 

²ƻǊŘǎΗ ²ƻǊŘǎ ŀǊŜ ƳŜŀƴǘ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƴƻǘ ǘŜŀǊ ŀǇŀǊǘΦ ¢ƘŜȅ Ŏŀƴ ōŜ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƎǊŀŎŜ ƻǊ ƘŀǘŜΦ ¢ƘŜȅ Ŏŀƴ ƎƛǾŜ ƭƛŦŜ ƻǊ ŘŜǎǘǊƻȅΦ  ²ƻǊŘǎ Ŏŀƴ ƛƴπ
ƧǳǊŜΣ ōǳǘ ǘƘŜȅ ŀƭǎƻ Ŏŀƴ ƘŜŀƭΦ !ƴŘ L ƴŜŜŘŜŘ ǘƻ ǳǎŜ Ƴȅ ǿƻǊŘǎ ŀƴŘ ōŜƎƛƴ ǘƻ ōŜƎ Ƴȅ ŦǊƛŜƴŘ ŦƻǊ ƘŜǊ ŦƻǊƎƛǾŜƴŜǎǎΦ 
 

ά! ǎƻƊ ŀƴǎǿŜǊ ǘǳǊƴǎ ŀǿŀȅ ǿǊŀǘƘΣ ōǳǘ ŀ ƘŀǊǎƘ ǿƻǊŘ ǎǝǊǎ ǳǇ ŀƴƎŜǊ όtǊƻǾŜǊōǎ мрΥмύΦέ  
 

tǳǎƘƛƴƎ Ƴȅ ŜƳōŀǊǊŀǎǎƳŜƴǘ ŀǎƛŘŜΣ L ǇƛŎƪŜŘ ǳǇ Ƴȅ ǇƘƻƴŜΣ ŎŀƭƭŜŘ Ƴȅ ŦǊƛŜƴŘΣ ŀƴŘ ŀǎƪŜŘ ƛŦ ǎƘŜ ǿƻǳƭŘ ƳŜŜǘ ƳŜ ǎƻƳŜǿƘŜǊŜ ǘƻ ǘŀƭƪΦ {ƘŜ ƘŀŘ 
ŜǾŜǊȅ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ƛƎƴƻǊŜ Ƴȅ Ŏŀƭƭ ƻǊ ŜǾŜƴ ǘƻ ǎƭŀƳ ǘƘŜ ǇƘƻƴŜ Řƻǿƴ ƛƴ Ƴȅ ŜŀǊΦ .ǳǘ ǎƘŜ ŘƛŘƴΩǘΗ 
.ŜƛƴƎ ƳƻǊŜ ƎǊŀŎŜ-ŬƭƭŜŘ ǘƘŀƴ L ŜǾŜǊ ŎƻǳƭŘ ōŜΣ ǎƘŜ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ǿŜ ƳŜŜǘ ŀǘ ŀ ƭƻŎŀƭ ŎŀŦŞΦ L ǿƻǳƭŘ ōŜ ǿŀƭƪƛƴƎ ōƭƛƴŘΣ ƴƻǘ ƪƴƻǿƛƴƎ ǿƘŀǘ ǘƻ ŜȄǇŜŎǘΣ 
ƻǊ Ƙƻǿ ǎƘŜ ǿƻǳƭŘ ŀŎǘΦ {ƘŜ ƘŀŘ ŜǾŜǊȅ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ǊƛǇ ƳŜ ŀǇŀǊǘ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ƻǿƴ ǿƻǊŘǎΣ ŜǾŜƴ ŀǎ L ōŜƎƎŜŘ ƘŜǊ ǘƻ ŦƻǊƎƛǾŜ ƳŜ ŦƻǊ ƳƛƴŜΦ 
 
²ƛǘƘ ŀ ŎƘǳǊƴƛƴƎ ǎǘƻƳŀŎƘΣ L ǇǊŀȅŜŘ ŦƻǊ DƻŘΩǎ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ŀǎ L Ǉǳǘ Ƴȅ ƘŀƴŘ ƻƴ ǘƘŜ ŘƻƻǊ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀŦŞΣ ǇǳƭƭŜŘ ƻǇŜƴ ǘƘŜ ŘƻƻǊΣ  
ŀƴŘ ƘƻǇŜŘ ǘƘŀǘ ŦƻǊƎƛǾŜƴŜǎǎ ǿŀǎ ǿŀƛǝƴƎ ŦƻǊ ƳŜ ƛƴǎƛŘŜΦ 

 
            

 

 

ZíĀÓÀ GĥġÙĖÙĚ 

¢ƘŜ ²ƻƳŜƴ ƻŦ DǊŀŎŜϥǎ .ƛōƭŜ {ǘǳŘȅ ŎƻƴǝƴǳŜǎΗ aŀƪŜ ǎǳǊŜ ǘƻ ōŜ ŀǘ DǊŀŎŜ ŦƻǊ aƻƴŘŀȅ 

ŜǾŜƴƛƴƎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ CŜōǊǳŀǊȅ ŀƴŘ aŀǊŎƘ ǘƻ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ǘƘŜ 

ōŀƭŀƴŎŜ ƻŦ ǘƘƛǎ Ƴƻǎǘ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǿƻǊƪōƻƻƪΦ ²Ŝ ŀǊŜ ǳǎƛƴƎ Ϧ¦ƴǎƘŀƪŀōƭŜΥ {ǘŀƴŘƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ 

wƻŎƪ ²ƘŜƴ [ƛŦŜ vǳŀƪŜǎ IŀǊŘΣϦ ŀ .ƛōƭŜ ǎǘǳŘȅ ǿǊƛǧŜƴ ōȅ 5ƻƴƴŀ {ƴƻǿΣ ŀǎ ƻǳǊ ƎǳƛŘŜΦ  

 

ό½ƻƻƳ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎƛƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ƳŀŘŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ aƻƴŘŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎ ǎŜǎǎƛƻƴǎΦύ  

 

²ƻǊƪōƻƻƪǎ Ŏŀƴ ōŜ ǇǳǊŎƘŀǎŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ [²a[ΦƻǊƎ ǿŜōǎƛǘŜ ŦƻǊ ϷмнΦфф ƛŦ ȅƻǳ ŘŜǎƛǊŜΦ LŦ 

ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ [ƛƴŘŀ DǳǘŜǊŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ƭŀƎǎǘŜǊϪƻǇǘƻƴƭƴŜΦƴŜǘΦ 

/ŀƴΩǘ ǿŀƛǘ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ŘƛƎƎƛƴƎ ƛƴǘƻ DƻŘΩǎ ²ƻǊŘ ǿƛǘƘ ȅƻǳΗ  

 ̫



 

 

 

Abundant Blessings 

ά.ƭŜǎǎŜŘ ŀǊŜ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǘƻ ǿƘƻƳ ǎǳŎƘ ōƭŜǎǎƛƴƎǎ ŦŀƭƭΗ .ƭŜǎǎŜŘ ŀǊŜ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻǎŜ DƻŘ ƛǎ ǘƘŜ [ƻǊŘ όtǎŀƭƳ мппΥмрύΗέ 

 

!ǎ ǿŜ ƭƻƻƪ ōŀŎƪ ǿƛǘƘ Ƨƻȅ ƻƴ ǘƘŜ ǎŜŀǎƻƴ ƻŦ !ŘǾŜƴǘ ŀƴŘ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǘƘŜ ǊŜǎǳǊǊŜŎǝƻƴ ƻŦ ƻǳǊ [ƻǊŘ WŜǎǳǎ /ƘǊƛǎǘ ƻƴ 9ŀǎǘŜǊ {ǳƴŘŀȅΣ ƭŜǘ 

ǳǎ ƴŜǾŜǊ ƭƻǎŜ ǎƛƎƘǘ ƻŦ ǘƘŜ ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ ōƭŜǎǎƛƴƎǎ ǿŜ ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘΦ aŀȅ ȅƻǳ ōŜ ōƭŜǎǎŜŘ ŀǎ ȅƻǳ ŜƴƧƻȅ ŀ ƧƻǳǊƴŜȅ ǘƘǊƻǳƎƘ ǿƻǊŘǎ ŀƴŘ 

ǇƛŎǘǳǊŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ƭŀǎǘ т ƳƻƴǘƘǎ ƛƴ ǘƘŜ ƭƛŦŜ ƻŦ DǊŀŎŜ [ǳǘƘŜǊŀƴ /ƘǳǊŎƘΦ  

5ǳǊƛƴƎ [Ŝƴǘ Ƴŀȅ ǿŜ ƴŜǾŜǊ ŦƻǊƎŜǘ ǘƘŜ ǎŀŎǊƛŬŎŜ ǘƘŀǘ WŜǎǳǎ ƳŀŘŜ ŦƻǊ ǳǎ ōȅ ŘȅƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ŎǊƻǎǎΦ aŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ ŎƘƻƻǎŜ ǘƻ ƎƛǾŜ ǳǇ ǎƻƳŜπ

ǘƘƛƴƎ ŘǳǊƛƴƎ [Ŝƴǘ ŀǎ ŀ ǎŀŎǊƛŬŎŜΦ {ƻƳŜ ƎƛǾŜ ǳǇ ŎŀƴŘȅΣ ǎƻŘŀΣ ŎƻũŜŜΣ ŘŜǎǎŜǊǘǎΣ ǎƻŎƛŀƭ ƳŜŘƛŀΣ ǾƛŘŜƻ ƎŀƳŜǎΣ ƻƴƭƛƴŜ ǎƘƻǇǇƛƴƎ - ŜǾŜƴ ƎƻǎǎƛǇ 

ŀƴŘ ŎƻƳǇƭŀƛƴƛƴƎΦ .ǳǘ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƻǘƘŜǊ ǿŀȅǎ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ŦƻǊ ƻǳǊ [ƻǊŘ ŘǳǊƛƴƎ [ŜƴǘΦ ²Ƙŀǘ ƛŦ ǿŜ ǎŀŎǊƛŬŎŜ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎτƴƻǘ ōȅ ƎƛǾƛƴƎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ 

ǳǇΣ ōǳǘ ōȅ ŀŘŘƛƴƎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎΦ ²Ŝ ŎƻǳƭŘ ǊŜŀŘ ǘƘŜ .ƛōƭŜ ŘŀƛƭȅΣ Řƻ ŀ Řŀƛƭȅ ŘŜǾƻǝƻƴŀƭΣ ǎŜƴŘ ŀ ŎŀǊŘ ǿƛǘƘ {ŎǊƛǇǘǳǊŜ ǘƻ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅΣ ƻǊ 

ŜǾŜƴ ǎƛƳǇƭȅ ōŜƛƴƎ ƪƛƴŘ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿŜ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊΦ ¢ŀƪŜ ŀ ƳƻƳŜƴǘ ǘƻ ǎŜŀǊŎƘ ȅƻǳǊ ƘŜŀǊǘ ŀƴŘ ŬƴŘ ŀ ǎŀŎǊƛŬŎŜ ǘƘŀǘ ƛǎ ǊƛƎƘǘ ŦƻǊ ȅƻǳ ŀƴŘ 

ȅƻǳǊ ǿŀƭƪ ǿƛǘƘ WŜǎǳǎΦ .Ŝ ōƭŜǎǎŜŘ ŀƴŘ ŀƭǿŀȅǎ ǿŀǘŎƘ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ƳƻƳŜƴǘǎ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ ƭƻǾŜΦ 

2ĆĀĀÀ zÿíġë 

-ĆĀæíĖÿÀġíĆĀ 2ÀĴ ʶʴʶʷ 

 y



 

 

 

 

2íĚÎĆıÙĖĴ -Àÿē ²+z ʶʴʶʷ 

zġÙúúÀĖ 
zëíĀÙ VÙĚĥĚZ˫íçëġ 

 

µëÀġ À ĲĆĀÓÙĖæĥú ĲÙÙ÷ Àġ 2íĚÎĆıÙĖĴ

-Àÿēˍ GÀÿÙĚˋ ÀĖġĚ ÀĀÓ ÎĖÀæġĚˋ

ĚĀÀÎ÷Ěˋ ÿÀ÷íĀç ĀÙĲ æĖíÙĀÓĚ ĲëíúÙ

ĚíĀçíĀç ÀĀÓ ēĖÀíĚíĀç ġëÙ ZĆĖÓː ¢ëÙ

ÎëíúÓĖÙĀ ġĖĥúĴ úÙġ ġëÙíĖZ˨íçëġĚ˩ëíĀÙː 

sĖÙĚíÓÙĀġ +íúúĴ EÀĖĖÙúú ÀĀÓ ĚġĖĆĀÀĥġ _íÎ÷ÙĴ µÙĴ 

ʹ



  

ĀĀĥÀú -ëĥĖÎë síÎĀíÎ 

EÀĖÙĲÙúú +úÙĚĚíĀçĚ 

¢Ć 

¢ëÙ ¢ÀĖġÀçúíĆĀÙ EÀÿíúĴ 

ZĥġëÙĖÀĀ +íÌúÙ ¢ĖÀĀĚúÀġĆĖĚ 

EíĖĚġ -ĆÿÿĥĀíĆĀ ʶʴʶʷ 
ʺ



  

fĥĖ `ÙĲ ZÀĴ 2ÙÀÎĆĀĚ˞GÀĖĴ _íĖÀĀÓÀ ̪ sÀġĖíÎ÷ 2ĆĴúÙ ZÀĴ 2ÙÀÎĆĀ 8Ó víġĸÿÀĀĀ Ĳíġë ëíĚ çĖÀĀÓĚĆĀĚ 

úú zÀíĀġĚ˫ 2ÀĴ 

¢ëÙ sÀĖÀÓÙ fæ ZíçëġĚ 

 

 ̒



 

 

CƻǊ ƻƴŜ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ {ǳƴŘŀȅ ŀƊŜǊƴƻƻƴΣ ƻǳǊ ŎƘǳǊŎƘ ǿŀǎ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǎǘǊŜŜǘǎ ƻŦ .ŜǘƘƭŜƘŜƳ ƻƴ ǘƘŜ ƳƻǊƴƛƴƎ ƻŦ WŜǎǳǎ .ƛǊǘƘΦ ! ŘŜŘƛŎŀǘπ

ŜŘ ǘŜŀƳ ƻŦ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ нр ŎƘǳǊŎƘ ƳŜƳōŜǊǎ ǿƻǊƪŜŘ ŘƛƭƛƎŜƴǘƭȅ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŜ Řŀȅ ǎǇŜŎƛŀƭΦ 

tǊŜǎƛŘŜƴǘ .ƛƭƭ CŀǊǊŜƭƭ ǎŀƛŘΣ ά! 5ŀȅ ƛƴ .ŜǘƘƭŜƘŜƳ ǿŀǎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƧƻǳǊƴŜȅ ōŀŎƪ ǘƻ .ŜǘƘƭŜƘŜƳ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƭƛŦŜ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜ 

ǿƘŜƴ ƻǳǊ {ŀǾƛƻǊΣ WŜǎǳǎ /ƘǊƛǎǘ ǿŀǎ ōƻǊƴΦέ 9ǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ ǿŀƭƪŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ƻǳǊ ŘƻƻǊǎ ǘƘŀǘ Řŀȅ ƘŀŘ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ƻŦ ǎŜŜƛƴƎΣ ƘŜŀǊƛƴƎΣ ǘŀǎǝƴƎΣ 

ŀƴŘ ŜǾŜƴ ǎƳŜƭƭƛƴƎ ǿƘŀǘ ŎƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƘŀǇǇŜƴƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ƳƻǊƴƛƴƎ ƻŦ WŜǎǳǎΩ ōƛǊǘƘΦ  

.ŜƎƛƴƴƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ŎŜƴǎǳǎ ōƻƻǘƘΣ ƳƻǾƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ άbƻ aƻǊŜ wƻƻƳ Lƴƴέ ŀƴŘ ōŜȅƻƴŘΣ ŀǧŜƴŘŜŜǎ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ŀ                                                  

ƭƛōǊŀǊȅΣ ǎƳŜƭƭ ǎǇƛŎŜǎΣ ǘŀǎǘŜ ŦǊŜǎƘ ōŀƪŜŘ ōǊŜŀŘΣ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ŘǊŜƛŘŜƭǎΣ ŀƴŘ ǘŀǎǘŜ ǾŀǊƛƻǳǎ ŦǊǳƛǘǎ ŀƴŘ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ                                             

Ŭƴŀƭƭȅ Ǿƛǎƛǘ aŀǊȅΣ WƻǎŜǇƘΣ ŀƴŘ WŜǎǳǎ ŀǘ ǘƘŜ ŎǊŜŎƘŜΦ !ǎ ǇŜƻǇƭŜ ǎǘǊƻƭƭŜŘΣ .ŀƛƭŜȅ .ǳǊƪŜΣ ƻǳǊ ǊŜǎƛŘŜƴǘ ŀƴƎŜƭΣ ƳŀŘŜ ǎǳǊŜ ǘƻ                                    

ǘŜƭƭ ŜǾŜǊȅƻƴŜ άWŜǎǳǎΣ ƻǳǊ aŜǎǎƛŀƘΣ ƛǎ ōƻǊƴΗέ 

WŀƳŜǎ DƻǊŘƻƴΣ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ wƻƳŀƴ ǎƻƭŘƛŜǊǎΣ ǎŀƛŘΣ άL ƭƛƪŜŘ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ŀōƻǳǘ Ψ! 5ŀȅ ƛƴ .ŜǘƘƭŜƘŜƳΩΦέ  

�>�/�E�������'�h�d���Z���^ 
A Day in Bethlehem 

 


